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GRÖSSE
Umfang: 51 cm. Breite: 9 cm

MATERIAL
REGIA PREMIUM Bamboo, 100 g Knäuel 
Lauflänge 100 g = 400 m
Fb 00023 (taupe) 1 Knäuel
1 Stricknadel 3,5 – 4,0 mm
1 Zopfnadel
1 Wollnadel zum Vernähen der Fäden

GRUNDTECHNIKEN
Randmasche: Als Knötchenrand arbeiten, dabei die erste 
und letzte M stets links stricken.
Zopfmuster: Über 19 M nach der Strickschrift arbeiten. Die 
Zahlen rechts außen bezeichnen die R. In der Breite die 
gezeichneten 19 M 1x arbeiten. In der Höhe die 1. – 24. R 
stets wiederholen.
Achtung! Das Garn doppelt verstricken.

MASCHENPROBE
Zopfmuster mit 3,5 – 4,0 mm Nadeln: 
19 M im Zopfmuster = 7 cm breit, 33 R = 10 cm hoch, mit 
doppeltem Faden gestrickt.
Bei abweichender Maschenprobe stets dickere oder dün-
nere Stricknadeln verwenden.

ANLEITUNG
19 M mit doppeltem Faden anschlagen und im Zopfmuster 
stricken. Nach 51 cm = 167 Reihen ab Anschlag die M ab-
ketten, wie sie erscheinen.

Ausarbeiten: Anschlag- und Abkett-M im M-Stich zusam-
mennähen. Aus dem rechten seitlichen Rand 100 M rechts 
auffassen und für die rechte Randblende 1 Rd linke M, 1 Rd 
rechte M und 1 Rd linke M stricken. Dann die M rechts ab-
ketten. Danach aus dem linken seitlichen Rand ebenfalls 
100 M rechts auffassen und die linke Randblende genauso 
stricken.
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Stricken

Mittel 3

Strickschrift 

24 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 23

22 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 21

20 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 19

18 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 17

16 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 15

14 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 13

12 + – – – – – – – – – – – +

+ – – 2 2 2 2 – – + 11

10 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 9

8 + – – – – – – – – – – – +

+ – – 2 2 2 2 – – + 7

6 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 5

4 + – – – – – – – – – – – +

+ – – 2 2 2 2 – – + 3

2 + – – – – – – – – – – – +

+ – – – – + 1

Zeichenerklärung

	 	= �Randmasche  
(= in Hin- und Rückreihe linke M stricken)

	 	= 1 M rechts
	 	= 1 M links
	 	= 1 Umschlag
	 	= 2 M links zusammenstricken
2 2 	 = �4 rechte M nach rechts verzopfen  

(= 2 M auf eine Zopfnadel hinter die Arbeit 
legen, die folgenden 2 M rechts stricken, 
dann die 2 M der Zopfnadel rechts stricken)

2 2 	 = �4 rechte M nach links verzopfen  
(= 2 M auf eine Zopfnadel vor die Arbeit 
legen, die folgenden 2 M rechts stricken, 
dann die 2 M der Zopfnadel rechts stricken)

ABKÜRZUNGEN
Fb	 = Farbe
M	 = Masche(n)
R	 = Reihe(n)
Rd 	= Runde(n)
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